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Sport- und Fitness-

kaufmann/-frau

Berufsbild

Sport- und Fitnesskaufleute sind spezialisierte Kaufleute,
die die Verwaltung und Organisation in Sportstudios,
Gesundheitszentren und weiteren Freizeit- und Gesund-
heitseinrichtungen in der Hand haben. Sie beraten und
betreuen ihre Kunden und wirken an der Konzeption der
Sportangebote mit.

Anforderungen/Voraussetzungen

Die Umschulung richtet sich speziell an Teilnehmende,

die im sportlichen Umfeld tatig werden mochten und
Interesse am Umgang mit Menschen, an kaufmannischen,
organisatorischen und beratenden Tatigkeiten auch am
Bildschirm haben. Eine Vorliebe fiir praktische Tatigkeiten
sollte aufgrund des Umgangs mit den Trainingsgeraten
ebenfalls vorhanden sein. Voraussetzungen sind ein
durchschnittliches allgemeines intellektuelles, rech-
nerisches und sprachliches Leistungsvermaogen. Im
Umgang mit trainierenden Kunden und den Geraten

sind Geschick, ein gewisses padagogisches Handeln und
Korperbeherrschung wichtig. Die Teilnahme an einer
MaBnahme der Rehabilitationsvorbereitung wird aufgrund
der Umschulung im Kooperationsmodell empfohlen.

Einsatz- |-
moglichkeiten

SIEMENS

BILDUNGS-

PARTNER

In Sport- und Fitnessstudios in

der Kundenbetreuung und auf der
Trainingsflache

Bei Verbanden und Betreibern von
Sportanlagen in der Verwaltung

In verschiedenen Bereichen in
Gesundheitseinrichtungen

Bei Sportschulen und Veranstaltern

Ausbildungs-
inhalte
(Auszug)

e

Entwicklung von kundenorientierten
Sport-, Fitness- und Wellness-
angeboten

Planung, Konzeption, Durchfiihrung
und Controlling von Veranstaltungen
Kundenberatung und Marketing
Kalkulation, Rechnungswesen,
Personal- und Ressourcenplanung
Anatomische, physiologische und
ernahrungswissenschaftliche
Grundlagen sowie moderne
Trainingsmethoden

KOOP 4U® - Umschulung in Kooperation mit Unternehmen

Die Umschulung findet in Kooperation mit Unternehmen statt. Theorie
und Praxis sind eng verbunden und wechseln sich ab. Die Umschulung
beginnt mit einer Theoriephase im BFW, so dass alle Teilnehmenden eines
Lehrgangs optimal fiir die Phase im Betrieb vorbereitet sind. Die Wechsel

zwischen Theorie und Praxis richten sich nach einem festgelegten Plan.
Jedem Teilnehmenden bietet das BFW auch wahrend der betrieblichen
Phasen individuelle Unterstiitzung. Alle Ansprechpartner aus den
BFW-Fachabteilungen sind in jeder Phase erreichbar, in personlichen
Gesprachen oder online iiber unsere Lernplattform.

www.bfw-dortmund.de



